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桃園市建德國小 109學年度第二學期課後社團申請計畫書 

預定授課日期：中華民國 110年 2月 22日起至 6月 11日止  
 週一社團計 14堂課，週二、週三社團共 16堂課，週四、周五社團共 15堂課。 
 

社團名稱 多媒材創意指畫藝術 上課時間 
每週(  五   ) 

15:40-17:40 

指導老師 黃麗蕙 對象 低 、中 、高 

學歷、經歷 

台北商專企業管理系畢 

Lily 手作部屋 

龜山山頂國小 

平鎮高級中學 

中原大學 

大溪南興關懷據點 

北貴 C+巷弄長照站 

北貴認知學堂 

桃園中正里五等集會所 

聖堡登幼兒園 

JPHAA 日本和諧粉彩 正指導師 

CZT Asia#11 禪繞畫亞洲認證教師  

現任 

Lily 手作部屋 負責人 

平鎮高級中學 社團指導老師 

中原大學     社團指導老師 

中正國小     社團指導老師 

中壢樂齡學習中心  禪繞畫指導老師 

沙崙社區發展協會  和諧粉彩帶狀課程指導老師 

JPHAA 日本和諧粉彩 正指導師 

CZT Asia#11 禪繞畫亞洲認證教師 

不定期機關學校團體邀課 

比賽成績 

紀錄 

1、2018 年(展期 3/16-4/22)苗北藝文中心，心手藝協會創作聯展~綠野仙蹤。 

2、2018 年(展期 12/8-12/26)台中市大墩文化中心，心手藝協會創作聯展~翻

糖蛋糕。 

3、2019 年國際婚禮文化創意藝術大賽/文化藝術創作獎。 

4、2019 年世界盃黏土多肉花藝裝飾藝術靜態組 特優獎。 

5、109 年度樂齡優良課程教案與教材評選 樂齡中心組~優等獎。 
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檢定證書 

或級數 

JPHAA 日本和諧粉彩 Pastel Nagomi Art 和諧粉彩認證正指導師  
CZTAsia#11 禪繞畫亞洲認證教師 
社區大學成教師資專業知能初階研習 桃園縣政府研習證書  

社區大學成教師資專業知能進階研習 桃園縣政府研習證書  

台灣麵包花與紙黏土推展協會黏土捏塑設計 講師證書  
社團法人台灣國際心手藝推廣協會 講師證書 

社團法人台灣哈利超輕土學會     講師證書 

課後社團授課內容/進度表 

次

數 
授課內容 ／ 進度 

1 複合粉彩指畫藝術~緣(圓)。     以繽紛色彩搭配呈現光暈的美感。 

2 複合粉彩指畫藝術~希望之丘。  感受遠眺景色之美。 

3 複合粉彩指畫藝術~大臉貓。    先上毛色，在做五官、鬢和頂毛 

4 複合粉彩指畫藝術~海豚之音。  展現海豚在浩瀚的海面上盡情地跳躍。 

5 禪繞畫藝術 ~角落生物          構圖製化舒心禪繞圖加上落生物彩圖。 

6 複合粉彩禪繞畫藝術~心心相印。 運用粉彩製化漸層，加上禪繞畫元素。 

7 複合粉彩指畫藝術~五彩滾珠。  五彩繽紛的圓珠。 

8 複合粉彩指畫藝術~金牛報喜。  可愛牛為主角營造歡樂的氛圍。 

9 複合粉彩指畫藝術~盛夏的煙火。以韃韃手法 製畫五彩的煙火。 

10 禪繞畫藝術 ~吸水杯墊。        構圖製化完成可愛的杯墊。 

11 複合粉彩指畫藝術~秋風。      楓葉..銀杏..綠葉..動態的排序。 

12 複合粉彩指畫藝術~秋櫻。      運用顏色的堆疊，拍打製成櫻花叢。 
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13 複合粉彩指畫藝術~冬之戀。    以聖誕樹為主軸 創作。 

14 禪繞畫藝術 ~正六方體禪繞。    完成正六方體組合。 

15 結合創作~不設限的獨自創作，作品集結成冊。 

16  

                       

課後社團材料費(每生估價表)無則免填 

 

內 

 

 

容 

名稱及規格 單價 備註 

專用粉彩紙 15*15 10張 @10*10=100元 

印刷象牙卡紙 B4 3張 @20*3=60元 

專用作品保護套 10個 @6*10=60元 

削粉網  1個 @30*1=30元 

彩印裝飾圖卡 10張 @10*10=100元 

禪繞畫筆具  3支 @35*3=105元 

雲彩紙 8開 6張 @15*6=90元 

禪繞畫練習紙 4張 @4*4=16元 

吸水杯墊 1個 @80*1=80元 
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切割型染紙 10份 @8*10=80元 

★共用材料:以十人概估。 

 

定稿膠 280/型染版 350/衛生紙

80/濕紙巾80/膠水80/鐵尺150/

雙面膠 120/美工刀 100/化妝棉

60/膠布 60/棉花棒 60/軟相擦

150/硬相擦 100/書背膠帶

120……等等.  

十人份 

共用材料 

約 1790元 

分攤計算 

1790除 10=179/人 

總計  900元/每生 

 

 

專業證照或證明資料 

(以圖片檔貼於此頁) 
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若不敷使用，自行增加頁面 


