102年度『大手牽小手』快樂夏令營
活動計畫書
一、目的：
    藉由本次活動提供弱勢家庭之兒童及青少年們有不同的生活體驗及更多元的學習，活動期間青少年們可以透過遊戲及課程與他人互動，結交新朋友、學習融入團體生活，透過分工合作的方式，了解團體中合作的重要性，讓青少年們從做中學，從快樂中成長。
    此外，利用學校校內活動場地，讓開學前夕的青少年提早熟悉校園生活，達到收心操的目的，為即將開學預做暖身。
二、辦理單位：

（一）指導單位：桃園縣政府
（二）主辦單位：桃園縣秧秧社

（三）協辦單位：桃園縣桃園市南門國民小學
三、日期及時間：

（一）日期：民國102年08月26日至102年08月27日

（二）時間：上午08時30分至下午16時30分

四、活動地點：桃園市南門國民小學-活動中心(桃園市復興路303號)
五、參加對象及人數：

   (一)對象：桃園縣(市)國小三至六年級學生

   (二)人數：預計80人
六、活動內容： 
	時間
	程序
	活動內容說明
	備註

	08:30～09:00
	報到
	集合、簽到
	共分成八組，每組學童一名組長及一位執行長


	09：00～09：20
	始業式
	邀請社會局局長、來賓、校長、
社長致詞
	

	09：20～10：00
	家族分享
	分組、家族成員互相認識、討論組名、各組口號
教師：吳麗雪老師
	

	10：00～12：00
	手語帶動唱加團康
	認識簡單手語，並活動筋骨
藉由肢體活動，增加團隊默契，培養團隊榮譽
教師：程靜芸　老師
	

	12：00～13：00
	午餐時刻
	吃飯補充體力
	

	13：00～13：30
	表現時刻
	各組口號、隊歌、隊舞首次表演
	

	13：30～14：30
	真善美折紙藝術
	化腐朽為真實
 教師：呂淑敏老師
	

	14：30～16：30
	比手畫腳大師
	想像力，表達能力的考驗                      教師：徐鈴老師
	


第一天課程表
第二天課程表
	時間
	程序
	活動內容說明
	備註

	08：30～09：00
	報到
	簽到、集合、隊呼練習
	                                

	09：00～09：30
	手語帶動唱
	複習簡單手語，並活動筋骨
教師：程靜芸老師
	

	09：30～10：30
	野外急救，認識毒蛇
	不可不知的毒蛇及急救常識
教師：吳進裕老師 
	

	10：30～12：00
	請跟我走

我是加油員
	團隊活動，小隊競賽

教師：吳進裕老師
	

	12：00～13：00
	午餐時刻
	治餓…吃飯皇帝大
	

	13：00～15：30
	大地遊戲
	一系列的闖關大考驗
教師：吳麗雪老師
	

	15：30～16：10
	感恩回想及分享
	分享整個過程對自己的影響和改變；透過觀察瞭解自己和別人的差異性，學會展現自己

教師：楊綠芬老師
	

	16：10～16：30
	頒獎
	公佈團體競賽成績，頒獎

每組團討後由一位代表發言自己

教師：徐鈴老師
	

	16：30
	期待再相會
	信心滿滿、開心回家
	


七、預期效益：

    為協助兒童及少年在活動期間能夠認識新朋友，遊戲中學習協助融入團體生活，在小組中互相合作，培養默契關懷他人，同時學習獨立自主。                             
八、經費來源：請桃園縣政府補助經費，其餘不足之經費則由本會負責籌措。















