桃園縣女童軍會102年女童軍節慶祝大會暨幹部訓練營及幼女童軍舍營實施辦法

-主題：「反璞歸真」

一、活動宗旨：1.培養女童軍姐妹的情誼，增進彼此互動交流，推展童軍運動。

2.加強女童軍領導及團隊合作能力，培養女童軍精神，倡導正當休閒之觀念。

3.落實國際女童軍總會2012年行動主題「我們可以拯救地球」與2013年行動主題「我們可以拯救兒童的生命」以及 「每位母親的生命與健康都很珍貴」於活動中，培養幼女童軍、女童軍珍惜自己、保護他人、愛護環境。
二、指導單位：桃園縣政府教育局
三、主辦單位：桃園縣女童軍會。

四、活動時間：民國102年6月1日至2日星期六、日（兩天一夜）。

五、活動地點：龍潭鄉石門營地(復興石門探索體驗教學中心)地址：桃園縣龍潭鄉民治路100-1號。
六、活動內容：如附件一、二（日程表）。

七、活動方式：採用露營方式辦理。
八、專科章認證項目：、四、五、六。

(一)幼女童軍：5.珠算、6.音樂、9.烹飪、13.棋藝、15.園藝、20.救護、25.衛生、29.攝影、35.戲劇表演、38.歌唱、42.舍營、特別專科章-表演(至多五科) （如附件三）
(二)女童軍：露營（證明文件表格如附件七）、野外炊事、徒步旅行、自然保育、環保、歌唱、表演、戲劇、舞蹈。（如附件四）
(三)蘭姐女童軍: 4.洗熨；10.結繩；28.急救；30.露營；31.翻譯；38.徒步旅行；41.自然保育（附
件五）
(四)資深女童軍:露營、環保（如附件六）
九、五育研修章認證項目：修身信仰、童軍智能、自然研究、戶外活動、衛生保健、運動遊戲、家事女紅等項(如附件八) 
十、參加人員：本縣幼女童軍、女童軍、蘭姐、資深女童軍、服務員等，預定人數200人。

十一、參加費用：1.新台幣750元整（包含食、宿、手冊、保險費、行政費、交通費、紀念布章等），每報考一科專科章加收25元。
2.工作人員及服務員團長之參加費及公差、差旅費等，請原服務單位會允支應。

3.蘭姐、資深女童軍擔任服務人員者免繳參加費。參與活動者收費與幼女童軍、女童軍相同。
十二、報名時間：即日起至102年5月15日止，逾期恕不受理。（報名表如附件九、十、十一）
十三、報名地點：中壢市榮民路80號  桃園縣女童軍會收
                劃撥帳號：0565588-6    聯絡電話：4622311   傳真：4622276 
                                       手機：0932-282897    張曼萍小姐

  （一）請於召開籌備會前將報名表傳真至女童軍會

   （二）或E-mail：tycgs@yahoo.com.tw（桃園縣女童軍會）

十四、籌備會召開時間：籌備會擬於民國101年5月22日(星期三)PM6:30 地點：自強國中靜思樓四樓校史室，請帶隊團長及工作人員務必準時參加，不另寄報到通知，如有事請以電話或E-mail聯繫，並請於5月22日前告知是否參與籌備會，以利統計便當。

十五、注意事項：1.原則上以校為單位，每小隊八人。

                2.女童軍各隊在校先行準備隊名、隊歌、隊呼（團內全新創作），製作一張A3的歡呼海報（營隊期間內隊歌、隊呼交流之展示），並製作隊旗一面、每人準備二手物件（整理乾淨），以利至工作坊研修章考驗)

                3.幼女童軍與女童軍以校為單位準備一個營火節目；並請各團事先準備與「珍惜自己、保護他人、愛護環境」有關的舞蹈、或歡呼、或歌曲，於營火時進行「不插電」的營火表演。
4.所有參加人員請著整齊童軍制服，天寒可加學校制服外套及長褲。

            5.女童軍小隊器材：炊事帳、蒙古包、理想灶、指北針(小隊)、天然清潔劑（如：茶籽粉、黃豆粉等）、炊事箱、童軍椅、餐桌、小隊旗桿、童軍棍6-10根、營燈、工具箱(內含柴刀、斧頭、鋸子，請務必貼上校名標籤) 火媒棒、自製火蟲(數量越多越好)、雙旗、電碼本、哨子、捲尺、皮尺、放大鏡、色鉛筆、急救包（有繃帶、三角巾/小隊人數）。
6.女童軍個人器材：筆、睡袋、睡墊、盥洗用具、換洗衣物、禦寒外套、個人藥品、衛生用品、雨衣（避免帶輕便型）(禁帶雨傘)、拖鞋、童軍繩兩條(闖關用)、雙旗、電碼本、手電筒、健保卡、零錢、水壺、針線包、美工刀、急救包、應考用具。

7.幼女童軍個人器材：文具盒、個人餐具、睡袋、睡墊、盥洗用具、換洗衣物、禦寒外套、個人藥品、雨衣(禁帶雨傘)、童軍繩、手電筒、健保卡、水壺、針線包、防晒用品、防蚊液、急救包、拖鞋、應考用具。

8.歡迎蘭姐、資深女童軍報名本活動參與服務，活動內容以服務、協助營隊為主要性質，由營本部統一分配工作，不得報考專科章，亦不收費。
9.蘭姐、資深女童軍若想報考專科章者，必須搭架帳篷、動手炊事，一切規定必須符合專科章考驗標準，按照日程表參與各項活動，收費與女童軍、幼女童軍同。
                10.貴重物品請隨身攜帶。

                11.請各團團長於團內先行介紹指北針使用方法、方位概念與初級繩結(女童軍)。

                12.本活動將要求女童軍各小隊於營隊第一天搭設兩項由童軍棍可完成的簡易工程，請各隊依照自己需求攜帶足夠數量的童軍棍與童軍繩。

13.各團請先於團內進行此次不插電營火的節目訓練，讓團員練習不靠音響也能表演、並鼓勵參加歌唱、或表演專科章的女童軍成為領導者，帶領全團進行「不插電」營火的節目的練習。
14.本次營歌為「幸福的臉」，請各團團長在團內先行上網下載進行教學。

十六、工作人員及帶隊老師，活動期間請准予公（差）假登記，並於六個月內在不支領代課鐘點費下及不影響課務下自行擇日補假，全程參與人員、教師核給12小時研習時數。

十七、本計畫陳縣府教育局核准後實施，修正時亦同。

（附件一）

桃園縣女童軍會102年女童軍節慶祝大會暨幹部訓練營及幼女童軍舍營
（女童軍日程表）
	活動     日期

   內容

活動時間
	第一天
	第二天

	
	6月1日
	6月2日

	
	星期六
	星期日

	06：30-07：00
	Are You Ready

-準備
	一日之計

-起床盥洗

	07：00-08：00
	
	活力泉源

-早餐

	08：00-08：30
	
	嚴以侓己

-晨檢

	08：30-09：00
	好久不見-

報到、認識環境
	旗正飄飄
-升旗

	09：00-10：30
	平地而起-

營地建設
	綠野仙蹤

-自然生態保育（追蹤旅行）

	10：30-11：00
	歡聚慶賀-

女童軍節慶祝大會女童軍幹部訓練營

幼女童軍舍營開幕典禮
	

	11：00-12：00
	
	

	12：00-13: 00
	飢腸轆轆-

午餐（含小隊運作時間）
	愛的饗宴

-午餐

	13：00-14：00
	龍的震撼-

創新隊歌、隊呼大會串
	

	
	
	當我們「童」在一起

-歡唱lu la la

	14：00-14：30
	「專」「研」有成

-專科研修章總匯學習與考驗
	無痕山林

-拔營滅跡

	14：30-15：00
	
	重返榮耀

-結訓典禮

	15：00-15：30
	
	

	15：30-16：00
	
	啟程賦歸-

珍重再見

	16：00-16：30
	
	

	16：30-17：00
	B.P.  TIME

-營火準備、晚 餐
	

	17：00-19：00
	
	

	19：00-20：30
	「童」樂不插電-

營火
	

	20：30-21：00
	虔敬集會
—莫忘初衷
	

	21：00-21：30
	今日省思
-小隊長會議
	

	21：30-22：30
	掃除塵垢

-盥洗、宵夜（工作人員會議）
	

	22:30-
	熄燈就寢
	


（附件二）
桃園縣女童軍會102年女童軍節慶祝大會暨幹部訓練營及幼女童軍舍營
（幼女童軍組日程表）
	活動     日期

   內容

活動時間
	第一天
	第二天

	
	6月1日
	6月2日

	
	星期六
	星期日

	06：30-07：00
	準  備
	起床、盥洗、環境整理

	07：00-07：30
	
	拔 營

	07：30-08：00
	
	早 餐

	08：00-08：30
	
	晨 檢

	08：30-09：00
	報到(認識環境)
	升 旗

	09：00-09：30
	團時間1(訊號、歡呼、小隊精神)
	綠野仙蹤

1.自然的奧妙
2.萬能的雙手

3.歌聲滿行囊

4大地是我家

	09：30-10：30
	歡天喜地 (舞) 
	

	10：30-11：00
	女童軍節慶祝大會暨女童軍幹部訓練營及幼女童軍舍營開幕典禮
	

	11：00-11：30
	
	

	11：30-12：00
	
	

	12：00-13：00
	午餐
	午餐

	13：00-13：30
	專科章考驗準備
	拓展友誼

	13：30-14：00
	專科章考驗
	

	14：00-14：30
	
	整理滅跡

	14：30-15：30
	
	閉幕式

	15：30-16：00
	探索石門風
	

	16：00-16：30
	
	

	16：30-17：00
	團時間2(1.衛生2.健康3.安全)
	

	17：00-17：30
	
	

	17：30-18：30
	晚餐
	

	18：30-19：00
	營火節目準備
	

	19：00-20：30
	營火
	

	20：30-21：00
	宵夜、小隊聯誼
	

	21:00~22:00
	盥洗(工作人員會議)
	

	22：00
	熄燈就寢
	


· 幼女童軍諾言：我願盡力愛國家，幫助他人和家庭
（附件三）           幼女童軍專科章考驗項目&合格標準
	編號
	考驗項目及內容
(根據女童軍總會100年9月18日
女童軍訓練專員進修研習修訂資料)
	 考  驗  說  明



	5
	珠算Abacus   Calculation  *術科

1.知道學習珠算的目的
2.知道運珠法及運指法，並能熟練四則計算方法：
〈1〉加減法〈2〉乘算〈3〉除算。     
	＊運算時一律使用算盤。

＊自備算盤

※持有檢定合格證明者，可免試獲章。

	6
	音樂Music             *筆試+術科

1.懂得基本的樂理。
2.會讀五線譜。
4.會彈奏任何一種樂器，並能演奏。
	＊基本樂理包括五線譜、音名、節拍、著名音樂家、中外樂器、著名樂曲…等。

＊樂器彈奏須中級程度以上，表演自選曲、指定曲。

	9
	烹飪Cooking1. 　　　　　　*術科

1.能燒一道可口的葷菜或素菜。

2.能煮一樣羹湯。
3.能煮稀飯或麵。
4.會清理炊具。
※第1至3任選一項。
	＊食材要洗淨注意保鮮，可事先做初步處理。

＊煮湯不可使用速食調理包。
＊煮飯或麵須以生食材料現場烹煮。
＊自備烹調材料、用具、抹布等，

（主辦單位供應瓦斯爐、鍋子、炒菜鏟）。


	13
	棋藝　　　　　　　　　　*筆試+術科
1.具有奕棋的風度及禮貌   

2.會兩種以上的棋奕，能與人對奕
	＊範圍包括棋子名稱、位置、下棋方法、棋類規則、奕棋的風度及禮貌等。

＊須下全盤;棋須會至少連跳二步以上;圍棋須下正式圍棋方法。

	15
	園藝Gardening　　 ＊口試＋書面報告

1.知道並會使用四種不同的園藝工具。

2.能種植花木或蔬菜，並保持園地的整潔，時間至少在三個月以上，且提出栽培紀錄。

3.知道如何保護花木。
4.認識十種常見的花卉植物。
	＊說明四種不同的園藝工具名稱及其用法。

＊將種植花木的生長過程定時記錄，並附照片。

＊能說明保護花木的方法。

＊能從圖片中認出十種常見的花卉植物。

	20
	救護First Aid           *筆試+術科
1.會清洗和消毒傷口。
2.知道如何處理扭傷。
3.會用繃帶包紮手指。
4.會用三角巾包紮大小懸臂。
5.知道如何處理鼻出血。
	＊知道急救箱內藥品、器具的名稱及使用方法。
＊.知道扭傷、擦傷、小刀傷、鼻出血的處理。
＊.熟練繃帶包紮手指的方法。
＊.熟練以三角巾包紮大小懸臂的方法。

	25
	衛生Health            *筆試+證明

1.能經常保持衣服、鞋襪、儀容的整潔。

2.具備基本衛生常識，並能實踐〈經團長證明〉。
	＊瞭解生活環境、個人衛生、常見疾病的防治常識….等。

＊繳交團長證明。

	29
	攝影              　　＊口試＋術科

1.知道相機各部分之名稱及功用。

2.由關主指定拍攝風景或靜物、人物。
	＊擕帶攝影作品，內容含風景、靜物、人像等照片至少各6張。

＊以4×6大小沖洗照片，並裝訂成冊。

＊請勿用一般印表機列印，可使用相片紙及專用印表機。


	35
	戲劇表演Drama　　　　　　＊術科

1.能模擬三種不同角色的聲音及動作。
2.能依劇情表演、化粧並善用道具。
	＊能表演流暢、態度自然、口齒清晰。

＊角色扮演須有劇情、動作、台詞、至少三分鐘以上。

	38
	歌唱  　　　　　　　　　　＊術科

1.會依五線譜或簡譜視唱。

2.會正確的發聲。

3.漫畫中的角色必須型及服飾。

會唱中華民國女童軍歌。
4.會唱童軍歌曲及中外民謠各五首。
	＊歌聲要嘹亮，態度要大方。
＊能依指定的樂譜視唱。3.至少能唱五首歌。


	42
	舍營  　　　　　　　　＊口試＋證明

1.曾參加幼女童軍舍營活動至少兩次，提出證明及心得感想。

2.會整理背包。

3.會做行前準備。

4.在舍營期間能注意安全，並能與同伴分工合作。

5.認識新朋友。

※以上3、4項由團長證明。
	＊繳交參加舍營的證明。
＊繳交團長證明。
＊行前準備包括整理行李、活動器材…等。
＊整理背包要注意分類、整齊、衛生及取用方便。



	特別專科章-表演  　　　　　　　　＊證明
1.在女童軍會各類大型、正式場合公開表演。

2.提出表演證明。
	＊證明可以提出節目單、照片、主辦單位…等。
＊照片須有活動名稱、日期、地點、說明等。




幼女童軍專科章考驗應考單（每項單一張，應考時交給考驗委員）

	團  別
	姓  名
	應考項目
	考驗委員簽名
	備註

	
	
	
	
	


	團  別
	姓  名
	應考項目
	考驗委員簽名
	備註

	
	
	
	
	


	團  別
	姓  名
	應考項目
	考驗委員簽名
	備註

	
	
	
	
	


	團  別
	姓  名
	應考項目
	考驗委員簽名
	備註

	
	
	
	
	


	25衛生證明單


茲證明本團團員     　   於家庭及學校中，都能保持服裝、儀容的整潔，
並能實踐良好的衛生習慣。　　　　　　 　

桃園縣幼女童軍第　  團團長　　　　　謹誌   年  月   日

舍營　衛生證明單
茲證明本團團員     　　參與舍營活動時都能自己做好行前準備及整理背包，在舍營期間並能注意安全，與同伴分工合作。　　　　　　 　

桃園縣幼女童軍第　  團團長　　　　　謹誌   年  月   日

生活輔導規定
1、 訓練營規：
1. 活動期間請依規定穿著並配戴名牌。
2. 注意個人安全，按活動流程跟團活動，禁止隨意出營門或擅自離隊單獨行動。
3. 行進間以排成縱隊為主，集合時以橫隊為主。
4. 寢室不得放置零食，個人物品應放置整潔。
5. 注重禮節，隨時親切互相招呼，禁止打架、謾罵、大聲喧譁等非禮貌之行為。
6. 遇緊急事件須立即向團長或營本部報告。
7. 若未經團長同意，擅自離開營區，將受最嚴厲之處分，且不發結訓證書。
2、 活動常用哨音：
1. 全體集合：── － － － －【1長4短】
2. 立正、注意：──【1長】
3. 稍息：── －【1長1短】
4. 事務集合、領配給：── － ──【1長1短1長】
5. 小隊長集合：－ － ──【2短1長】
6. 求救、危險：－ － － ── ── ── － － －【3短3長3短】
7. 趕快：－ － － － －【連續短聲】
考驗營評比內容：

1、 團隊精神：1.活動配合2.集合3.紀律4.禮貌5.精神

2、 用餐：整潔、秩序、衛生

3、 晨檢：團部、清潔區、服裝儀容

4、 就寢：安全、衛生、紀律

5、 活動：創意、互助合作、安全

6、 拔營：個人、團部、公務、清潔區
（附件四）女童軍專科章考驗項目及標準
	考科
	項目
	考驗標準

	露營
	作業
	有兩次以上女童軍露營經驗，請附照片或證明，於報到時繳交。（如附件七）

	
	術科
	1.以3-5人為單位，完成搭設及拆收蒙古包（8分鐘完成）及小隊帳（25分鐘完成）。

2.以3-5人為單位，能以十字、剪立、方回等結製作一種之營地工程（如：，A字型旗捍、工字型旗桿、三角旗桿，15分鐘）。

3.四人一組，於90分鐘內生火燒柴依菜單完成八人份炊事工作、滅跡及膳後(清
  理炊具、餐具、垃圾及場地)，炊事過程中注意安全措施。
4.知道營帳之通風及乾燥辦法。(於晨檢及露營過程中檢查及考驗)

5.瞭解營地之食物儲藏法。(於晨檢及露營過程中檢查及考驗)

6.知道營地垃圾、廢物之分類與處理方法。(於晨檢及露營過程中檢查及考驗)

	徒步旅行
	作業及
術科
	1.能走完全程，並懂得在途中使用指北針及判讀地圖。

2.配合徒步旅行會做應有之裝備及準備急救包。

3.知道徒步旅行之安全及應變措施。

4.填寫紀錄單。

	野外炊事
	術科
	1.以個人為單位準備一個個人急救包，並附清單，含名稱、數量、保存期限等資料。

2.四人一組，於90分鐘內生火燒柴依菜單完成八人份炊事工作、滅跡及膳後(清
  理炊具、餐具、垃圾及場地)，炊事過程中注意安全措施。

	自然保育
	繳交書面報告及
口試
	1.知道人類與自然環境之關係。

2.知道如何愛護自然景觀，保護稀有動物、植物。

3.瞭解濫伐、破壞生態平衡所造成之災害。

4.瞭解食物鏈的關係。

5.曾參與自然保育工作，持有證明者給予加分。

6.將以上內容製作成A4報告，包含：（1）封面（報告名稱、學校、姓名）（2）目錄（3）內容（4）封底。

	環保
	筆試及
實作 
	1.知道正確的環保觀念及常識。

2.能舉出三種以上，環境汙染的例子並說明導致各種污染的原因。

3.知道垃圾分類及資源回收的目的及方法。

4.知道日常及野外生活中，如何維護空氣、土壤、水源等環境之清潔。

（筆試六十分及格才能參加實作考驗）

	歌唱
	術科
	1.以個人為單位，當場正確無誤地歌唱出指定童軍歌曲，指定曲為《中華民國女童軍歌》。
2.以個人為單位，於指定歌曲中抽一籤，並正確無誤地歌唱出完整歌詞，抽籤歌曲有《晚會歌》、《營火燒著》、《晚禱》、《餘燼》、《小小童軍光芒》、《星夜呢喃》、《朋友我永遠祝福你》、《營火》、《榮譽歌》、《歌聲滿行囊》與《謝飯歌》。

3.會指揮《中華民國女童軍歌》。

	表演
	報告與

口試
	能作一份報告，內容說明曾設計一次以上表演及領導演出的過程（如舞蹈、歌唱、樂器、朗誦、相聲、雙簧、啦啦隊等），並介紹演出內容、分工狀況、表演地點等，若有照片、簡介更佳。報告內容與術科不一樣沒關係。

	
	術科
	1.個人或合作表演：舞蹈、歌唱、樂器、朗誦、相聲、雙簧、啦啦隊等任何一種至少四分鐘。若為三人以上合作，則須在十分鐘以上。

2.表演器材、音樂請自備。

※若曾在公開場合表演布袋戲、皮影戲、音樂會、啦啦隊、國劇、歌仔戲等，請以附有姓名之節目單或主辦單位證明或表演之相片審核，可免考術科。

	戲劇
	筆試與

報告


	1. 能編寫營火會上表演的短劇劇本

2. 知道舞台化粧的技術

3. 知道佈景、燈光、音響、道具等使用與管理方法 

4. 曾參與戲劇表演並能作一份報告，內容說明一次以上演出的過程，並介紹演出內容、分工狀況、表演地點等，若有照片、簡介更佳。

	舞蹈
	口試與
術科
	1. 知道我國和其他三個不同國家之特殊代表性舞蹈及其服裝、歷史背景，並表演其中一項
2. 表演舞蹈三分鐘，其中包含四種基本舞步

3. 配合考驗委員任選之音樂節奏，能即席表演舞蹈。


（附件五）蘭姐女童軍專科章考驗項目及標準
	考科
	項目
	考驗標準

	4.洗熨

Laundry
	筆試
	1.知道各種紡織品之性質及洗滌方法。
2.認識國際紡織品清洗、熨燙、維護之通用標誌。
3.知道衣服洗滌前、中、後應該注意的事項。
4.知道如何清除漬跡，如果漬、油漬、茶漬、血漬、原子筆、墨漬等。

	
	術科
	5.瞭解各種紡織品熨燙之方法及其設備保養。
6.知道各種衣服收藏時，應注意之事項。

	10.結繩

Knotting
	筆試
	1. 知道平結、雙半結、接繩結、雙套結、稱人結、漁人結、繫木結、營繩結用途。

2. 會處理繩頭、整理繩子及保養繩索。

	
	術科
	童軍繩請自備，每人至少三條:

1. 會打下列繩結，每個結不超過十秒鐘。（平結、雙半結、接繩結、雙套結、稱人結、漁人結、繫木結、營繩結）-二次機會

2. 知道上列各繩結之用途，並能依所指定之三個結就其用途表演之。

3. 會打方回結、十字結、剪立結等工程繩結，並能架搭三角形小隊旗桿，四人一組必須在15分鐘內完成（三角形小隊旗竿架四人一組，15分鐘搭架，七分鐘拆加收繩)。

4. 會處理繩頭及整理繩子(帶來的三條繩子要做火燒或細線纏繞等繩頭處理）。

註：若已得女童軍結繩專科章者，可以免試獲章，但須提出證明。

	28.急救

First Aid
	術科
	1. 會實際操作口對口人工呼吸及體外心肺復甦術(CPR)。
2. 會準備急救箱，並知道使用時應注意事項。
3. 知道如何叫救護車。

4. 知道如何處理下列各項(任選三項)：
4.1 食物中毒。
4.2 手肘或足踝扭傷。
4.3 脫臼骨折。
4.4 異物入目。
4.5 一般創傷。
4.6 燒傷、燙傷或腐蝕性損傷。
4.7 出血。
4.8 異物哽咽。
4.9 中暑、昏暈、休克。
4.10 昆蟲咬傷。
5. 知道血液循環的基本知識，並能找出止血點的所在。
6. 懂得如何製作臨時擔架且知道擔架行進中應注意的事項。
7. 獲頒中華民國紅十字會初級急救員證書者，可免試獲章。

	30.露營

Camping
	作業
	有兩次以上女童軍露營經驗，請附照片或證明，於報到時繳交。

	
	術科
	1.1-6與女童軍標準相同。

2.能擬訂「兩天一夜」的露營活動計劃。

3.懂得臨時修補營帳。

	31.翻譯

Interpretation
	術科
	1.能讀、聽、寫外國語文一種，要正確流暢。

2.能聽懂一種外國語文簡單會話，並能譯成國語。

3.能將中文會話譯成外文。

4.能用一種外國語文簡單書信。

5.能翻譯一篇外國文章。

註：外國語文種類不限，由報考女童軍事先註明。

	38.徒步旅行

Hiking
	作業及術科
	1.1-3項與女童軍標準同。

2.能做事後之檢討得失之書面報告。

3.能做此次徒步旅行之書面報告及記錄。

	41.自然保育

Nature Conservation
	繳交書面報告及口試
	1.1-5與女童軍標準相同。

2.曾閱讀有關自然保育之書籍，並作報告。

3.將以上內容製作成A4報告，包含：（1）封面（報告名稱、學校、姓名）（2）目錄（3）內容（4）封底。


（附件六）資深女童軍專科章考驗項目及標準
	考科
	項目
	考驗標準

	露營
	作業
	有兩次連續五天以上女童軍露營經驗，請附照片或證明，於報到時繳交。

	
	術科
	1.具備基本露營知識及技能。 

2.能擬訂「三天兩夜」的露營活動計劃。

3.能佈置營地，包括搭架營帳、挖掘營溝及營地建設工程等。

4.曾參加過區域性(全縣)、全國性或國際性大露營，持有證明者。

5.能領導或協助露營，並作露營報告。

	環保
	繳交書面報告及口試
	1.說明環保觀念的由來、發展及其範圍。

2.曾參加有環保、污染防治之教育性活動，並作紀錄，如聽演講、參觀、參加環保 

  之旅等活動。

3.觀察及研究本地環境汙染的情形及其原因，並作紀錄，包括照片、剪報、資料收 

  集等。

4.舉例說明女童軍如何在各種活動中實踐環境保護。

5.參加環保訓練或活動，持有證明者。


露營專科章證明
（附件七女童軍露營專科章用）
	學校/
團名
	姓名
	露營活動名稱
	時間
	證明簽章

團長簽章證明
或檢附照片(活動證書)

	
	
	1
	
	
	

	
	
	2
	
	
	


 (於報到時繳交)

（附件八）

女童軍五育硏修章核對項目與研修考驗表
	
	研修章考驗標準
	審核時機-對照營隊期間活動
	觀察者、

審核者
	團長簽名

	德育
	一、修身信仰
	
	
	

	
	2-1遵守小隊紀律
	營隊生活期間
	團長（回團認證）
	

	
	2-2遵守團體紀律
	
	
	

	
	3-1愛護公物，維護公眾安寧
	
	
	

	
	3-2節約能源
	
	
	

	
	3-3維護環境整潔
	
	
	

	
	5-2善盡個人在小隊和團隊中的職責
	
	
	

	
	5-3善盡在團體中的義務並爭取團體榮譽
	
	
	

	
	5-4能有始有終地完成一項工作
	
	
	

	
	6-1尊重他人
	
	
	

	
	6-3愛護花木
	
	
	

	智育
	二、童軍智能
	
	
	

	
	2-1知道刀斧的使用法
	「我的熱情」工作坊
	該工作坊團長
	

	
	2-2會生火及建灶
	
	
	

	
	2-3會烹調食物
	
	
	

	
	2-4會製作火媒棒
	
	
	

	
	3-3會旗語通訊
	「不能說的秘密」
工作坊
	該工作坊團長
	

	
	3-4在緊急時會發出求救訊號
	
	
	

	
	5-1認識『永備尺』
	「差不多小姐」
工作坊
	該工作坊團長
	

	
	5-2會估測長、寬、高
	
	
	

	
	4-1認識十六方位及方位角
	「神鬼奇航」工作坊
	該工作坊團長
	

	
	4-2會使用指北針
	
	
	

	
	6-2知道下列繩結的用途和打法—平結、接繩結、雙半結、雙套結、瓶口結、袋口結、繫木結、十字結、方回結、剪立結、稱人結、活結、營繩結和漁人結等
	「繩乎其技」工作坊
	該工作坊團長
	

	
	6-3會在生活中和露營中運用繩結
	
	
	

	
	三、自然研究  
	
	
	

	
	1-1認識當地樹木花草各五種
	「秘密花園」工作坊
	該工作坊團長
	

	
	1-3會辨認當地的鳥類、家禽或其他動物三種
	徒步旅行
	該工作坊團長
	

	
	2-1維護水源的清潔
	徒步旅行
	該工作坊團長
	

	
	2-2愛護自然景觀
	
	
	

	
	2-3知道急待保護的動物、植物五種
	
	
	

	
	2-4知道生態保育的方法
	
	
	

	體育
	一、戶外活動
	
	
	

	
	2-1會搭架帳篷
	「女童軍這一家」

工作坊
	該工作坊團長
	

	
	2-2會拔營滅跡
	
	
	

	
	2-3會簡易營地工程
	
	
	

	
	2-4至少有兩天一夜的露營經驗
	
	
	

	
	二、衛生保健
	
	
	

	
	1-1有良好的個人衛生習慣
	營隊生活期間
	團長（回團認證）
	

	
	1-2具備家戶及公共衛生常識
	
	
	

	
	2-1會處理傷口
	「南丁格爾」工作坊
	該工作坊團長
	

	
	2-2會止血包紮
	
	
	

	
	三、運動遊戲
	
	
	

	
	3會帶領遊戲-如童玩遊戲、童軍遊戲、體能遊戲、大地遊戲、唱跳、歡呼等。
	龍的震撼
	團長（回團認證）
	

	美育
	三、家事女紅
	
	
	

	
	2-7其他，如廢物利用，垃圾分類處理
	「女童軍市場」
工作坊
	該工作坊團長
	


（附件九）

桃園縣女童軍會102年女童軍節慶祝大會暨幹部訓練營女童軍個人報名表

（所有參加者的個人資料，只限於有關本活動申請的用途，請團長自行留存）

	姓名
	
	      年    班    號
	所屬團次
	所屬單位:  _________________      (           ) 女童軍第(     )團

	出生年月日
	身份證字號
	緊急聯絡人

	
	
	

	聯絡電話
	（H）                     （手機）

	通訊地址
	

	活動要求
	＊攜帶健保卡

	特別需求
	＊食物：□葷   □素       對
   


 
     過敏 

＊其他：



                         

（註：盡量因應參加者所需安排，若未能安排，敬請見諒。）

	報考

專科章
	□露營專科章 □徒步旅行專科章 □野外炊事專科章 □自然保育專科章 □環保專科章
□歌唱專科章  □表演專科章    □戲劇專科章     □舞蹈專科章  

	緊急

聯絡人
	＊姓名：(



 

  ) 　 關係：(




   ) 
＊日間聯絡電話：(                     )手機：(
                   )


	家長/監護人「同意書」

本人已詳閱活動各項資料，亦明白和同意所有細則，茲證明本表格填寫的各項內容均屬正確，並允許本人子女參加是項活動。

家長/監護人簽章：               日期：    年    月    日


（附件十）
桃園縣女童軍會102年女童軍節慶祝大會暨幹部訓練營女童軍團體報名表
請勾選：(女童軍   □其他（請圈選：蘭姐、資深）

	單位名稱
	團主任委員簽章
	團長簽章
	團長聯絡電話

	
	
	
	（O）：            （H）：

手機：             傳真：

e-mail：

	職  稱
	姓  名
	身分證字號
	出生

年月日
	聯絡電話
	露營專科章
	徒步旅行專科章
	野外炊事專科章
	自然保育專科章
	環保專科章
	歌唱專科章
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