
               歡迎您!
歡迎參與攀樹體驗！專業指導，安全裝備，挑戰自己，與大自然連結，一起冒險 !
報到時間 : 2025年08月17日(週日) 08:45-09:00

集合地點 : 桃園市桃園區建德國小  #330桃園市桃園區延平路265號

攀樹體驗活動攀樹體驗活動
#行前通知#行前通知

※自建德國小正門處進入後直走穿越中央穿堂，左轉前往集合點。



活動流程：

荒 野 現 場 聯 絡 人 - 劉 權 霈 ( 袋 熊 ) _ 0 9 1 2 - 8 9 9 7 1 7

(1)未滿18歲者家長協助填寫保險

(3)個人防護|包覆運動鞋、長褲

(5)防曬、防雨措施

(7)一定要吃飽!

注意事項

面對樹木，應心存敬畏謙卑的意識

孩童務必要有大人陪同照顧

尊重自然環境，請不要損害樹木、野生動植物或環境。

不隨意丟棄垃圾，保持乾淨，尊重野生動物的棲息地。

參加活動時，請聆聽工作人員的安全指示

安全叮嚀

08:45 - 09:00：集合和報到 - 地點：桃園市建德國小

09:00 - 09:15：攀樹介紹 - 探討攀樹的起源和發展歷程

09:15 - 09:30：注意事項 - 探討攀樹觀念、安全事項

09:30 - 09:45：裝備介紹 - 講解攀樹裝備的使用

09:45 - 11:15：攀樹體驗 - 上繩攀升及垂降攀樹體驗

11:15 - 12:00：回饋反思 - 感謝樹木，省思攀樹的意義

(2)防疫口罩(可戴、可不戴)

(4)建議穿著薄長袖

(6)自備飲用水、並且使用環保杯


