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桃園市桃園區建德國民小學 109學年度綜合活動學習領域課程計畫 

壹、依據 

一、 中華民國 92年 1月 15日台國字第 092006026號函國民小學九年一貫課程綱要。 

二、 教育部 97年國民中小學課程綱要。 

三、 桃園縣政府推動九年一貫課程實施計畫。 

四、 建德國小九年一貫課程計畫。 
 

貳、基本理念 

一、「綜合活動」學習領域之「綜合」是指萬事萬物中自然涵融的各類知識，「活動」是指兼具心智與行為運作活動，一個人對

所知的萬事萬物要產生更深入的認識，需透過實踐、體驗與省思，建構內化的意義。 

二、此領域範圍包含各項能引導學習者進行實踐、體驗與省思，並能驗證與應用所知活動，如：輔導活動、童軍活動、家政活

動。 

  三、能協助兒童了解自己、喜歡自己、建立服務他人的觀念，並激發兒童愛家的情操與實踐愛家行動，進而協助兒童認識社區環

境與生活的關係。 

 

參、現況分析：  

一、90學年度九年一貫課程實施至今本領域簡介： 

1.90學年度九年一貫課程實施至今本領域依據理念之精神，設計教學主題與教學活動，適切增補教材，強化教師協同教學，

以增進教師專業成長，發揮團隊合作與專業自主精神。 

2.充分考量學校條件、社區特性、教師特質、家長期望及學生需求，結合全體教師與社區資源，發展達成學校教育目標、落

實學校願景的學校本位課程。 

二、學生學習成就概述： 

1. 本領域將帶領兒童了解身心方面的變化與成長，發現男、女兩性的異同，並進一步悅納自己、欣賞別人。此外，也透過對

學弟妹的照顧，建立服務他人的觀念。 

2. 本領域將帶領兒童建立愛家的觀念-學會關心家人食、衣、住、行、育、樂等日常生活習慣，體會家人的辛勞，進而激發

愛家的具體行動。 

3.本領域將培養兒童辨識及研究環境問題的能力，進而擴展兒童環保行動的經驗與技能。 
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三、師資：各班導師。 

 

肆、課程目標 

一、實踐體驗所知：引導學習者透過活動中的實踐、獲得直接體驗與即時反饋訊息，從過程中應用所知增進自我了解。 

二、省思個人意義：鼓勵學習者在所參與的活動中，有從容表達並省思自己體驗的時間與機會，也可以用自己的方式表達對活

動的意義。 

三、擴展學習經驗：希望學習者以多種感官來體驗世界，提供開放、多樣性的學習環境，以擴大訊息選擇的範圍、來源與方

式。 

四、鼓勵多元與尊重：藉由多元的活動讓每一位學習者開展、發掘並分享屬於個人的意義，尊重他人的體驗，並同時鼓勵學習

者參與社會、擔負起自己的責任。 

 

伍、實施原則及策略 

一、教材設計、教學策略、教學評量、應掌握實驗、體驗、發展、統整的目標。 

二、課程以活動教學型態呈現之教學活動，應特別注重真實評量。 

三、特殊需求學生之能力指標參照各階段基本學力指標，採加深、加廣、加速、加減、簡化、減量、分解、替代與重整方式進

行學習內容的調整。 

 

陸、實施內容 

一、實施時間與節數 

1. 一個學年度分上下兩學期，課表編排以週課表領域學習安排。 

2.課表編排：本校經課程發展委員會提出校務會議通過，綜合活動學習節數中高年級為 3節。 

3.內容規劃方式有團體分組活動、十大指定內涵、學校目標主題活動等。 

二、教材來源： 

三年級 四年級 五年級 六年級 

康軒 翰林 康軒 南一 

 

三、教學方式與教學創新：以「教人」的角度切入，則每位學生都有獲得完整人格，擁有豐富生命的機會，於是以達成「全

人教育」的目標作為設計綜合活動課程要實現的願景。教師在活動進行中扮演著引導者、協助者的角色，隨時觀察兒
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童、鼓勵兒童，並適時提供協助；活動結束後，再回饋與統整該活動的重點，以達活動反思之目的 

四、學生學習：分組合作、報章雜誌、上網學習…等。 

五、教學評量：評量多元化學習過程重於結果。 

柒、教學資源： 

一、學校資源：各班教室、電腦、投影機 

二、其他：社區資源、網路資源 

 


